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บทคัดย่อ 
 

     การวิจัยและพัฒนาการประกอบอาชีพตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและแนวทางพระราชดําริท่ี
เก่ียวข้องบริเวณชายแดนไทย-กัมพูชาในจังหวัดสุรินทร์มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา บริบทและศักยภาพของชุมชน
ในการพัฒนาอาชีพ องค์ความรู้และเทคโนโลยีท่ีสําคัญต่อการพัฒนาอาชีพและศึกษาแนวทาง รูปแบบท่ี
เหมาะสมต่อการพัฒนาอาชีพให้มีรายได้เพ่ิมสูงข้ึน การวิจัยครั้งน้ีใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม ผสมผสาน
เครื่องมือวิจัยแบบสัมภาษณ์ การเสวนากลุ่ม และการระดมสมองพบว่า ชุมชนตามแนวชายแดนมีศักยภาพมาก
ในด้านความเหมาะสมของพ้ืนท่ี และประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม ทําให้การดําเนินการส่งเสริม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางสําคัญในการทําให้เกิดคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ในด้านองค์ความรู้และ
เทคโนโลยีพบว่ามีความสําคัญในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไม่ว่าจะเป็นเทคโนโลยีด้านพันธ์ุ ด้านการผลิต 
ระบบปลูกพืช รวมถึงการทําเกษตรแบบผสมผสาน และเทคโนโลยีในการปรับปรุงดิน การแปรรูปผลผลิต และ
บรรจุภัณฑ์อย่าง ง่ายๆ ในระดับครัวเรือน รวมท้ังเทคโนโลยีการเลี้ยงปลาในแหล่งนํ้าและนาข้าว ในด้านรูปแบบ
ความเหมาะสมพบว่า การพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมทําให้เกิดมีรายได้เพ่ิมข้ึน เป็นรูปแบบเฉพาะเริ่มต้นท่ีการ
จัดการตั้งคณะทํางาน การอบรมให้ความรู้ การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี การนิเทศติดตามตรวจสอบและพัฒนา
อย่างต่อเน่ือง และการจัดตั้งกลุ่มการผลิต จะเห็นได้ว่าองค์ประกอบท้ังหมดล้วนแล้วแต่มีผลต่อกันไม่สามารถ
แยกออกเป็นส่วนๆ ได้ ในการพัฒนาอาชีพของชุมชนตามแนวชายแดนจังหวัดสุรินทร์ 
 

คําสําคัญ : การประกอบอาชีพ,  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, แนวทางพระราชดําริ แนวชายแดน 

 
 
1ภาควิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ อ.เมือง จ.สุรินทร์ 32000  
2ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาชีววิทยา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
*Corresponding Author, e-mail : raso30@hotmail.com 



84                                                               วารสารวิทยาศาสตร์ คชสาส์น ปี ท่ี  37 ฉบับท่ี 1  

Abstract 
 

     The research and development of occupation under the concept of sufficiency economy and 
related Royal Initiated Project in the border area of Surin province has objectives of to study the 
scenario and potential of community to develop the occupation, knowledge body and important 
technology on the occupational development and to study the suitable pattern and guideline on 
the occupational development for increasing household income. This research used the techniques 
of participation research, mixed with other research tools such as interview, focus group and brain 
storming.  
     The results showed that community in the border area has potential on the suitable area based 
and mostly agricultural occupation. As a consequence, it supports the concept of sufficiency 
economy as a guideline for well-being. In the technology and knowledge, it showed that it is 
important for agricultural occupation such as species selected cultivation technology, production, 
plant cultivation system, including mixed agricultural cultivation and soil improvement fertility 
technology, production process and packaging within household use and fish cultivation in reservoir 
and rice field. In addition, with suitable guideline showed that the agricultural development for 
increasing household income for well-being of the specific pattern by beginning with the process 
committee, workshop for knowledge improvement, study tour of the new place, the supervisor and 
monitoring the project and continuing development and the construction of the production group. It 
is indicated that all parameters are involved and related to ensure and secure the development of 
occupation in the community at the border area of Surin province 
 

Keywords: occupational development, sufficiency economy, Royal Initiated Project, Boarder 
area  

 

1. บทนํา 
 

     ปัญหาการตัดไม้ทําลายป่าของชุมชนท่ีอาศัย
อยู่ตามแนวชายแดนบริเวณรอยต่อเขตป่าอนุรักษ์ 
จากฝั่งไทยและราษฎรจากฝั่งประเทศเพ่ือนบ้านทวี
ความรุนแรงเพ่ิมข้ึน รวมท้ังปัญหาความยากจน
ของราษฎรท้ังสองประเทศ เป็นปัญหาท่ียาวนาน 
ราษฎรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม รับจ้าง และ

ออกไปประกอบอาชีพยังต่างถ่ิน มีรายได้ต่ําไม่
เพียงพอต่อการดํารงชีพ ในสภาวะปัจจุบันท่ีหลาย
ประเทศท่ัวโลกให้ความสํา คัญต่อการพัฒนา
ประเทศโดยมุ่ งเ น้นทางด้านการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจ สินค้าอุปโภคบริโภคมีราคาสูง ข้ึน 
รวมท้ังมีสินค้าฟุ่มเฟือย อํานวยความสะดวก จึงทํา
ให้รายได้ไม่เพียงพอต่อการดํารงชีพ  
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     การลักลอบตัดไม้ โดยเฉพาะไม้พยุง ซ่ึงเป็นไม้
มงคล มีการซ้ือขายในราคาสูงมากในบริเวณน้ีทํา
กัน เ ป็ นขบวนกา ร  โ ด ยมี ก ลุ่ ม น าย ทุนจ าก
ต่างประเทศร่วมด้วยมีเจ้าหน้าท่ีรัฐเข้าไปเก่ียวข้อง
รับผลประโยชน์ สถานการณ์ดังกล่าวนําไปสู่การ
แพร่ระบาดของยาเสพติดในพ้ืนท่ี จนส่งผลต่อชีวิต
ความเป็นอยู่และความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สินของประชาชนในพ้ืนท่ีโดยรวม 
     พระราชดํารัสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
พระราชทานแก่คณะบุคคลท่ีเข้าเฝ้าฯ ถวายชัย
มงคลเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ 
ศาลาดุสิตาลัยฯ พระราชวังดุสิต เมื่อวันศุกร์ท่ี 4 
ธันวาคม พ.ศ. 2551 ความว่า “....คําว่าเศรษฐกิจ
พอเพียงน้ีไม่มีในตํารา ไม่เคยมีระบบเศรษฐกิจ
พอเพียง มีอย่างอ่ืนแต่ไม่ใช้คําน้ี ปีท่ีแล้วพูดว่า
เศรษฐกิจพอเพียง เพราะหาคําอ่ืนไม่ได้และได้พูด
อย่างหน่ึงว่าเศรษฐกิจพอเพียงน้ีให้ปฏิบัติเพียงครึ่ง
เดียวคือไม่ต้องทําท้ังหมด หรือแม้จะเศษหน่ึงส่วน
สี่ก็พอ ในคราวน้ีเมื่อปีท่ีแล้วนึกว่าเข้าใจกันแต่เมื่อ
ไม่นานเดือนท่ีแล้วมีผู้ควรจะรู้เพราะว่าได้ปฏิบัติ
เ ก่ียวกับการพัฒนามาช้านานแล้ว มาบอกว่า
เศรษฐกิจพอเพียงน้ีดีมาก แล้วก็เข้าใจว่าปฏิบัติ
เพียงเศษหน่ึงส่วนสี่ก็พอน้ันหมายความว่า ถ้าทําได้
เศษหน่ึงส่วนสี่ของประเทศก็จะพอ ความหมาย
ของเศรษฐกิจพอเพียงและทําได้เพียงเศษหน่ึงส่วน
สี่ก็พอน้ัน ไม่ได้แปลว่าเศษหน่ึงส่วนสี่ของพ้ืนท่ี แต่
เศษหน่ึงส่วนสี่ของการกระทํา.....”  
     จากพระราชดํารัสข้างต้น จึงทําให้เราทราบว่า 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักว่า
ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมโดยพ้ืนฐาน 
และเป็นอาชีพหลักของประชาชนส่วนใหญ่ท่ีอาศัย
อยู่ในพ้ืนท่ีชนบท กรอบแนวคิดน้ีคือการพัฒนาท่ี
ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลางและความไม่

ประมาท คํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว ตลอดจนการใช้ความรู้ 
ความรอบคอบ และคุณธรรมประกอบการวาง
แผนการตัดสินใจและการกระทําในการดําเนินชีวิต
แก่ผสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด นานกว่า 30 ปี 
นอกจากน้ีพระองค์ยังมีแนวทางพระราชทาน 
“เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” เมื่อวันท่ี 23 กุมภาพันธ์ 2547 
เพ่ือกําหนดเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาและเข้าใจ
ท้องถ่ิน 
     การส่งเสริมอาชีพมีทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง 3 ทฤษฎี 
(Ginzberg, 1974; Super, 1957; Tiedman & O’ 
Hara, 1963) ได้ศึกษาทฤษฎีการพัฒนาทางอาชีพ 
(Theory of Vocational Development) ข้ึนอยู่
กั บ ค ว า ม ต่ า ง ร ะ ห ว่ า ง บุ ค ค ล  ( Individual 
Differences) ความสามารถหลายอย่างของแต่ละ
บุคคล (Multipotentiality) และความสามารถใน
อาชีพ (Occupational Ability Patterns) มีการ
เพ่ิมเติมให้รายละเอียดชัดเจนโดยเน้นเรื่องของการ
ตัดสินใจสําหรับการพัฒนาอาชีพ ซ่ึงส่วนใหญ่จะ
เน้นอาชีพท้องถ่ินท่ีใกล้เคียงกับชุมชนมากท่ีสุด 
     ทรัพยากรธรรมชาติก็เป็นอีกส่วนท่ีเก่ียวข้อง
กับการตัดสิน ใจ ในการ เลื อก พัฒนาอา ชีพมี
ความสําคัญต่อมนุษย์ในการดํารงชีวิตประจําวัน 
เป็นแหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ีจําเป็นสําหรับ
ปัจจัย 4 ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัย 
และยารักษาโรค ในแง่ของเศรษฐกิจประเทศไทยมี
การใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ
โดยเฉพาะด้านการเกษตร เพ่ือเป็นเศรษฐกิจเพ่ือ
การยั่งยืน (Subsistence Economy) เพ่ือเป็น
ระดั บ เศ รษฐ กิ จ เ ชิ งพาณิ ชย์  ( Commercial 
Economy) และเป็นระดับเศรษฐกิจในตลาดใหม่ 
(Emerging Market Economy) การพัฒนา
เศรษฐกิจบนพ้ืนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ
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จึงเป็นยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศในทิศทางท่ี
เหมาะสมอย่างยิ่ง เพ่ือเป็นการพัฒนาจากฐาน
ความเข้มแข็งของสังคมไทย 
     การพัฒนาเศรษฐกิจตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและแนวทางพระราชดําริในแนวบริเวณ
ชายแดนไทย-กัมพูชาตามรอยต่อในเขตชายแดน
จังหวัดสุรินทร์มีหน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการ
พัฒนาอาชีพของประชาชนในชุมชนดังน้ี ศูนย์การ
พัฒนาพ้ืนท่ีชายแดนจังหวัดสุรินทร์  โครงการ
ส่งเสริมศิลปะชีพบ้านตาปิม ต.บัวเชด อ.บัวเชด จ.
สุรินทร์ โครงการทับทิมสยาม 04 พระราชดําริสมเด็จ
พระเจ้าลูกยาเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์วลัยลักษณ์อัคร
ราชกุมารี โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
โครงการอนุรักษ์พ้ืนท่ี ป่าไม้ต้นแบบตามแนว
ชายแดน (วัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร) ตําบลจรัส 
อําเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ (ศฝช. สุรินทร์) มี
การศึกษาความต้องการในการพัฒนาอาชีพ
เกษตรกรรมในหลาย พ้ืน ท่ีของประเทศไทย 
ชาวเขาเผ่ามูเซอดํา หมู่บ้านดอยปู่หมื่น ตําบลแม่
อาย จังหวัดเชียงใหม่ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
รับจ้างและทําการเกษตร (พยุงศักดิ์  ไชยกอ, 
2544) ในเขตพ้ืนท่ี ตําบลเชียงเครือ อําเภอเมือง 
จังหวัดสกลนคร (เศกศักดิ์ เชยชม, 2544) องค์การ
บริหารส่วนตําบลสันผีเสื้อ อําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม่ (พรรณี พิบูรย์,  2545) เกษตรกรส่วน
ใหญ่มีความต้องการให้องค์การบริหารส่วนตําบล
สนับสนุนท้ังทางด้านการปัจจัยการผลิต เพ่ือเพ่ิม
ผลผลิตให้แก่เกษตรกร พ้ืนท่ี โครงการพัฒนาลุ่ม
นํ้าพะยังตอนบน อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
(หน่ึงฤทัย ไชยสมบูรณ์, 2547) และท่ีตําบลท่า
ฉนวน อําเภอมโนรมย์ จังหวัดชัยนาท (ศราวุธ ดี
มาก, 2549: บทคัดย่อ; จิตร เก้ือช่วย,  2554) 

     นอกจากน้ียังมีการศึกษากลยุทธการพัฒนา
กลุ่มอาชีพเพ่ือเพ่ิมศักยภาพด้านการแข่งขันท่ี
ตําบลบ้านก่ิว อําเภอแม่ทะ จังหวัดลําปาง (ชไมพร 
สืบสุโท, รัตนาสีดี และ ฐิฏิกานต์ สุริยะสาร, 2547) 
และพ้ืนท่ีบ้านตีนธาตุ ตําบลป่าไหน่ อําเภอพร้าว 
จั งห วัด เ ชีย ง ใหม่  ( วิ ยะดา  ชัย เวท ,  2548 : 
บทคัดย่อ; สุกัญญา อธิปอนันต์, 2550: บทคัดย่อ) 
เกษตรกรต้องการความรู้ด้ านเกษตรและพา
ชาวบ้านไปดูงานนอกสถานท่ี ควรมีการส่งเสริม
ด้านเงินทุน และส่งเสริมอาชีพให้แก่เกษตรกรใน
ชุมชน  จากสภาพการณ์ดังกล่าว รวมถึงปัญหา
ต่างๆ ในพ้ืนท่ี ผู้วิจัยจึงจัดทําโครงการวิจัยและ
พัฒนาการประกอบอาชีพตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและแนวทางพระราชดําริ ท่ี
เก่ียวข้องบริเวณแนวชายแดน จังหวัดสุรินทร์โดย
เน้นหลักการปฏิบัติ ท่ีสํ าคัญคือยึดหลักความ
พอเพียงของวิถีชีวิต โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
บริบทท่ัวไปและศักยภาพของชุมชนท่ีเก่ียวข้องกับ
การพัฒนาอาชีพ เพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน
ของประชาชน ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดย
การมีส่วนร่วมของประชาชนบริ เวณแนวเขต
ชายแดน จังหวัดสุรินทร์ 
 

2. วิธีดําเนินการวิจัย 
 

     การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Research) ซ่ึงเน้นการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพ่ือพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตเน้นกลุ่มประชากรท่ีอาศัยอยู่ พ้ืนท่ีบริเวณ
ชายแดน อําเภอสังขะ อําเภอบัวเชด อําเภอกาบเชิง 
และอําเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 
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2.1 ประชากรท่ีศึกษา 
 

     ประชากรท่ีศึกษาเป็นเกษตรกรท่ีเป็นหัวหน้า
ครัวเรือนใน 4 ตําบลบริเวณชายแดนไทย-กัมพูชา 
จังหวัดสุรินทร์ กลุ่มของประชากรคํานวณจาก
ขนาดตัวอย่างของ Yamane n = N/1+Ne2, n = 
ขนาดกลุ่มตัวอย่าง N= ขนาดของประชากร และ   
e = ความคลาดเคลื่อนท่ียอมให้เกิดข้ึน ทําการสุ่ม
ตัวอย่าง (Sample Random Sampling) จาก 
400 ครัวเรือนจากท้ังหมด 7,137 ครัวเรือน ด้วย
การจับฉลากตามจํานวนหัวหน้าครัวเรือนท้ัง 4 
ตําบล 
 

2.2 เคร่ืองมือในการทําวิจัย การเก็บข้อมูล และ
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

     เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งน้ีเป็นแบบ
สัมภาษณ์ท้ังปลายปิดและปลายเปิดโดยสัมภาษณ์
เกษตรกรท้ังหัวหน้าครัวเรือน จํานวน 400 คน 
โดยการลงพ้ืนท่ีเพ่ือศึกษาสภาพจริงของชุมชน 
พบปะกับกลุ่มต่าง ๆ ผู้นําชุมชน จําทําให้เกิดความ
ไว้วางใจและการยอมรับ มีการศึกษาและวิเคราะห์
ปัญหาร่วมกับชุมชน ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
พ้ืนฐานของชุมชนตลอดจนข้อมูลท่ีใช้ในการ
ประเมินความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 
จากน้ันมีการประชุมระดมสมองเพ่ือค้นหาปัญหา
และความต้องการของชุมชน รวมท้ังจัดทําข้อสรุป 
รูปแบบ/แนวทางการพัฒนาการประกอบอาชีพ
เพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยการมีส่วนร่วมของ 
ประชาชนบริเวณแนวเขตชายแดน จังหวัดสุรินทร์ 
     นํา ข้อมูล ท่ีรวบรวมได้มาตรวจสอบความ
ถูกต้องของข้อมูลท้ังหมด และจัดทํารหัสตัวแปร 

แล้วบันทึกลงในโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลท่ัวไปใช้สภาพพ้ืนฐาน
ทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ใช้สถิติแจก
แจงความถ่ีและร้อยละ ส่วนความต้องการส่งเสริม
อาชีพ วิธีการส่งเสริมและปัญหาในการประกอบ
อาชีพใช้สถิติแจกแจงความถ่ี ข้อเสนอแนะเก่ียวกับ
การส่งเสริมของเกษตรกร วิเคราะห์โดยค่าความถ่ี
และร้อยละ 
 

3. ผลการศึกษา 
 

3.1 บริบทท่ัวไปและศักยภาพของชุมชนท่ี
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาอาชีพ ตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

     ชุมชนท้ัง 4 แห่ง ได้แก่ 1) ตําบลตาเมียง 
อําเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 2) ตําบลตะเคียน 
อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 3) ตําบลเทพรักษา 
อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์และ 4) ตําบลจรัส 
อําเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ มีบริบทท่ัวไป คือ
ตําบลตาเมียง อําเภอพนมดงรักมีเขตปกครองรวม 
12 หมู่บ้าน มีครัวเรือนท้ังหมด 2,794 ครัวเรือน 
ประชากรท้ังหมด 10,314 คน แบ่งเป็นเพศหญิง 
5,100 คน ส่วนตําบลตะเคียน อําเภอกาบเชิงมีเขต
ปกครองรวม 9 หมู่บ้าน ในขณะท่ีตําบลเทพรักษา 
อําเภอสังขะ มีเขตปกครองแบ่งออกเป็น 13 หมู่บ้าน 
มีประชากรท้ังสิ้น 8,566 คน แยกเป็นชาย 4,326 
คน หญิง 4,240 คน ท้ายท่ีสุดตําบลจรัส อําเภอ
บัวเชด มีเขตการปกครองท้ังสิ้น 12 หมู่บ้าน (ตารางท่ี 1) 
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ตารางที่ 1   
จํานวนประชากรท้ัง 4 หมู่บ้านในเขตแนวชายแดนจังหวัดสุรินทร์ 

ตําบล จํานวนครัวเรือน    เพศชาย    เพศหญิง จํานวนหมู่บ้าน       รวม 

ตาเมียง 2,794 5,214 5,100 12 10,314 

ตะเคียน 1,379 2,647 2,485 9 5,132 

เทพรักษา - 4,326 4,240 13 8,566 

จรัส 1,426 3,660 3,419 12 7,079 

ที่มา: ขอ้มูลจากงานทะเบียนอําเภอต่างๆ และองค์การบริหารส่วนตําบลต่างๆ (2556) 
 

3.2 ความต้องการองค์ความรู้และเทคโนโลยีท่ี
สําคัญ ท่ีจําเป็นต่อการพัฒนาอาชีพตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

     จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
ต้องการพัฒนาอาชีพของตนเองจํานวน 385 คน
คิดเป็นร้อยละ 96.25 ในกลุ่มตัวอย่างจํานวน 15 
คน คิดเป็นร้อยละ 3.75 ระบุไม่ต้องการพัฒนา
เน่ืองจากไม่มีเวลา สุขภาพร่างกายไม่แข็งแรง อายุ
มาก รวมท้ังมีภาระเลี้ยงดูบุตรหลาน ดังแสดงใน
ตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2   
จํานวนร้อยละของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีความต้องการพัฒนา
อาชีพตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ความต้องการไดร้ับ 

การพัฒนาอาชีพ 

จํานวน ร้อยละ 

ต้องการ 385 96.25 
ไม่ต้องการ 15 3.75 
รวม 400 100 

  

     ความต้องการส่งเสริมในการประกอบอาชีพ
ส่วนใหญ่ต้องการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมมาก
ท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 62.86 รองลงมาคือพัฒนา
อาชีพด้วยหัตถกรรมจํานวนร้อยละ 19.47 และ

อาชีพคหกรรมน้อยท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 17.67     
ดังแสดงในตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3    
แสดงจํานวนร้อยละของการพัฒนาอาชีพตามกลุ่มท่ี
ต้องการพัฒนาฯ 

การพัฒนาอาชีพ จํานวน ร้อยละ 

เกษตรกรรม* 242 62.86 
หัตถกรรม** 75 19.47 
คหกรรม*** 68 17.67 

*เกษตรกรรมคือการปลูกพืช เล้ียงสัตว์และการประมง 
**หัตถกรรมคือ การทอผ้าและจักสาน 
*** คหกรรมคือ การแปรรูปอาหาร การทําขนมและการ
ทําอาหาร 

 
     กลุ่มน้ีมีความต้องการให้ช่วยเหลือด้านการ
แก้ไขราคาผลผลิตตกต่ํามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
15.60 รองลงมาคือปรับปรุงแหล่งนํ้าเพ่ือเกษตร-
กรรมร้อยละ 14.07 การสนับสนุนองค์ความรู้และ
เทคโนโลยีในการผลิตคิดเป็นร้อยละ 13.73 ความ
ต้องการท่ีน้อยท่ีสุด 3 อันดับได้แก่ ความช่วยเหลือ
ทางด้านเอกสารสิทธ์ิในท่ีทํากิน (12.38%) การ
สนับสนุนเงินงบประมาณและอุปกรณ์ท่ีจําเป็นใน
การประกอบอาชีพ (11.10%) และการเ พ่ิม
ช่องทางการตลาดและช่องทางการจําหน่ายผลผลิต
ทางการเกษตร คิดเป็นร้อยละ 7.45 ดังแสดงใน
ตารางท่ี 4 
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 ตารางที่ 4   
แสดงจํานวนร้อยละความต้องการการพัฒนาการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

รายการ จํานวน                ร้อยละ 

การสนับสนุนองค์ความรู้และเทคโนโลยีการผลิต 317 13.73 

การสนับสนุนงบประมาณ/อุปกรณ์ที่จําเป็น 256 11.10 

การเพิ่มช่องทางการตลาดและช่องทางการจําหน่าย 172 7.45 

การปรับปรุงแหล่งนํ้าเพื่อเกษตรกรรม 325 14.07 

การแก้ไขราคมผลผลิตตกตํ่า 360 15.60 

การสนับสนุนปัจจัยการผลิตในราคาท่ีเป็นธรรม 303 13.12 

การสร้างระบบการตลาดท่ีเป็นธรรมไม่กดราคา 290 12.55 

ความช่วยเหลือทางด้านเอกสารสิทธิ์ที่ทํากิน 286 12.38 

รวม 2,309 100.00 

 

 

3.3  การพัฒนาการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
เพ่ือสร้างเสริมคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

     รูปแบบในการพัฒนาการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมเพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน จาก
การวิจัยมีแนวทางในการดําเนินการดังน้ี โดยมีการ
วิเคราะห์สภาพปัญหาในปัจจุบัน ประเด็นท่ีท้าทาย
โดยการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และข้อ-
จํากัดของการพัฒนาพ้ืนท่ีชายแดน รวมถึงกระบวน
ทัศน์ของการพัฒนาพ้ืนท่ีชายแดนอย่างยั่งยืน  
     พบว่าชุมชนมีการใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์
ทรัพยากรชีวภาพของชุมชนตามแนวชายแดน มี
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากร ธรรมชาติ ท่ี
หลากหลาย ส่วนใหญ่เป็นทรัพยากรพืชได้แก่ 
ยางพารา ข้าว มันสําปะหลัง อ้อย เป็นต้น ส่วน
ใหญ่เป็นการขายในรูปวัตถุดิบโดยไม่มีการแปรรูป
ก่อนจําหน่าย นอกจากน้ี ในชุมชนบ้านจรัส ชุมชน
บ้านหนองคันนา และบ้านโคกตะเคียน ยังมี

ศักยภาพในด้านการบริการด้านการท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษ์อีกด้วย ดังแสดงในตารางท่ี 5 
     จากการระดมความเห็นดังกล่าวในท้องถ่ิน
เก่ียวกับการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ ท่ี
ประชุมได้สรุปเ ป็นรูปแบบหรือแนวทางการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยรูปแบบท่ีนํามาใช้
เป็นกรอบและแนวคิดในการพัฒนาคือ ระบบ
วิสาหกิจชุมชน เพ่ือ สร้างความเข้มแข็งแก่องค์กร
เกษตรกร พัฒนาศักยภาพในการพ่ึงตนเอง และ
เก้ือกูลกันของเกษตรกร โดยมีท้ังสิ้น 4 แนวทางคือ 
     1) การพัฒนาอาชีพเสริมด้านการเกษตร โดยการ 
พัฒนาการผลิตสินค้าท่ีมีตลาดเฉพาะ (Niche 
Market) ในระบบเกษตรอินทรีย์ และการพัฒนาไม้
ผลท่ีเหมาะ กับพ้ืนท่ีและมีโอกาสสําหรับตลาด
อาเซียน และการพัฒนาระบบเลี้ยงสัตว์สําหรับ
บริโภคในระบบครบวงจร 
     2) การพัฒนาอาชีพเสริมด้านปศุสัตว์ โดยการ
พัฒนาวิสาหกิจชุมชนด้านการผลิตสายพันธ์ุพืชใน
ระบบอินทรีย์ พัฒนาด้านการเลี้ยงสัตว์ 
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     3) การพัฒนาอาชีพเสริมด้านการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศ เชิงวัฒนธรรมกลุ่มปราสาทแนวชายแดนโดย
ชุมชน แบบมีส่วนร่วมของชุมชน เน้นกิจกรรมท่ี
หลากหลายและการท่องเท่ียวแบบธรรมนิเวศเพ่ือ
ฝึกปฏิบัติธรรม ควบคู่ไปกับการเรียนรู้ธรรมชาติ
ด้วยโดยท้ังหมดจะสําเร็จหรือไม่ต้องอาศัยการ
ดําเนินงานโดยมีการแต่งตั้งคณะทํางาน เพ่ือ

ช่วยเหลือแนะนําในด้านการจัดผลผลิตและ
การตลาดให้กับเกษตรกร มีการจัดโครงการ
ฝึ ก อ บร ม ใ ห้ ค ว าม รู้ แ ก่ เ กษ ต ร กร เ พ่ื อ เ พ่ิ ม
ประสิทธิภาพและรายได้จากการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม มีการศึกษาดูงานเกษตรผสมผสาน มี
การนิเทศติดตามงานหลังจากการอบรมและศึกษา
ดูงาน มีการจัดตั้งกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม 

 

ตารางที่ 5    
แสดงศักยภาพการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบริเวณแนวชายแดน 

ทรัพยากร สถานการณ์ การใช้ประโยชน์ การพัฒนาให้เกิดรายได้ 

ปลา ปริมาณน้อยลง ขายสด ไม่มี 
กบ หาได้ตามฤดูกาล ขายสด แปรรูป ไม่มี 
อึ่ง หาได้ตามฤดูกาล ขายสด แปรรูป ไม่มี 
ข้าว หาได้ตามฤดูกาล ขายสด ไม่มี 
ยางพารา หาได้ตามฤดูกาล ขายสด ไม่มี 
อ้อย หาได้ตามฤดูกาล ขายสด ไม่มี 
มันสําปะหลัง หาได้ตามฤดูกาล ขายสด ไม่มี 
สมุนไพร มีอยู่ทั่วไปในป่า ยารักษาโรค ไม่มี 
ป่าไม้ อยู่ในความดูแลของหน่วยงานภาครัฐ แหล่งท่องเท่ียว ไม่มี 

 

4. อภิปรายผล 
 

     การวิจัยและการพัฒนาการประกอบอาชีพตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และตามแนวทาง
พระราชดําริท่ีเก่ียวข้อง  บริเวณแนวชายแดน
จังหวัดสุรินทร์ จากการศึกษาพบว่า ปัญหาและ
อุปสรรคของเกษตรกร คือ ปัญหาการขาดการ
ลงทุนในการประกอบอาชีพ รองลงมา คือ ปัญหา
ต้นทุนการผลิตสูง ปัญหาราคาผลผลิตตกต่ํา ผัน
ผวน และปัญหาท่ีดินไม่มีเอกสารสิทธ์ิ สอดคล้องกับ
ชไมพร สืบสุโท, รัตนา สีดี และฐิฎิกานต์ สุริยสาร 
(2547) พบว่ากลุ่มมีการรวมตัวแบบหลวม ๆ 
สมาชิกมีส่วนร่วมน้อย มีเพียงผู้นําและแกนนํา

ดํ า เ นิ นกา ร เ ป็นหลั ก  ผลิ ตภัณ ฑ์ ขาดความ
หลากหลาย และเศกศักดิ์ เชยชม (2544) พบว่า 
ปัญหาท่ีพบมากท่ีสุดคือ การขาดการรวมกลุ่มแปร
รูป ผลิตเกษตร และเรืองสิน ไพรีพินาศ (2541)  
พบปัญหาเ ก่ียวกับการผลิต มี ปัญหาในเรื่ อง
ปริมาณราคาและคุณภาพ 
     ในด้านความต้องการองค์ความรู้และเทคโนโลยีท่ี
สําคัญและจําเป็นต่อการพัฒนาอาชีพตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง พบว่าความรู้และเทคโนโลยีท่ี
สําคัญ ได้แก่ เทคโนโลยีด้านพันธ์ุ การผลิต ระบบ
ปลูกพืชและการขยายพันธ์ุข้าว พืชไร่ พืชผัก ไม้ผล
และพืชอาหารสัตว์ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ
พยุงศักดิ์ ไชยกอ (2544) ท่ีพบว่าความต้องการ
พัฒนาอาชีพท่ีเกษตรกรต้องการมากท่ีสุดคือ การ
ถือครองท่ีดิน ความรู้ด้านการเกษตร การฝึกอบรม
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และศึกษาดูงาน ความต้องการเกษตร การเพ่ิม
ผลผลิตและการปรับปรุงคุณภาพการผลิต เศกศักดิ์ 
เชยชม (2544) พบว่า เกษตรกรมีความต้องการ
พัฒนาอาชีพเกษตร กรรมในอาชีพการปลูกข้าว
เหนียวมากท่ีสุด  รองลง มา คือ การเลี้ยงสัตว์ 
สอดคล้องกับ พรรณี พิบูรย์ (2545) จะเห็นได้ว่า
อาชีพเกษตรกรรมถือเป็นอาชีพหลักของเกษตรกร
ในเขตพ้ืนท่ีตามแนวชายแดนท่ีควรได้รับการ
พัฒนาส่งเสริมให้ประกอบอาชีพ 
     ในการพัฒนาการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
เพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงบริเวณแนวชายแดน
พบว่ารูปแบบท่ีควรนํามาใช้เป็นกรอบแนวคิดใน
การพัฒนาคือ ระบบวิสาหกิจชุมชน สอดคล้องกับ
ผลการ ศึกษา  ของ  วิ ยะดา  ชัย เ วช  ( 2548: 
บทคัดย่อ)  ท่ีพบว่าการรวมกลุ่มอาชีพเสริมโดยลด
รายจ่ายเพ่ิมรายได้ให้กับครัวเรือน โดยการพัฒนา
ศักยภาพคณะ กรรมการ บริหารกลุ่ม การระดม
ทุนจากสมาชิกและชุมชน การพัฒนาทักษะด้าน
การตลาด (ศราวุธ ดีมาก, 2549: บทคัดย่อ) มีการ
พัฒนาทักษะด้านการตลาด โดยจัด การฝึกอบรม
และการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของสมาชิก และ
ดําเนินการร่วมกัน (สุกัญญา อธิปอนันต์, 2550: 
บทคัดย่อ) มีการจัดการศึกษาดูงานนอกสถานท่ี
สอดคล้องกับ จิตร เก้ือช่วย (2554) และควร
จัดการฝึกอบรมให้ความรู้กับเกษตรกรท่ีตระหนัก
ถึงความสําคัญในเรื่องเก่ียวกับการส่งเสริมอาชีพ
ให้แก่เกษตรกรในชุมชน 
 

5. สรุปผลการวิจัย 
 

     จากผลการวิจัยการพัฒนาการประกอบอาชีพ
ต ามหลั ก เ ศ รษฐ กิ จพ อ เ พี ย งและแนวทา ง

พระราชดําริท่ีเก่ียวข้องบริเวณแนวชายแดนจังหวัด
สุรินทร์ ในส่วนของบริบทและศักยภาพ พบว่า
พ้ืนท่ีส่วนใหญ่ชุมชนประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
และมีพ้ืนท่ีเหมาะสมท่ีจะดําเนินการพัฒนามาก
ท่ีสุด ในด้านความต้องการพัฒนาอาชีพเ พ่ือ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชน กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่ต้องการพัฒนาอาชีพตนเอง โดย
ต้องการท่ีจะให้มีการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมมาก
ท่ีสุด รองลงมาคือการปรับปรุงแหล่งนํ้า เ พ่ือ
เกษตรกรรมและการสนับสนุนองค์ความรู้ ส่วนท่ี
ต้องการน้อยท่ีสุด 3 อันดับคือ การช่วยเหลือ
ทางด้านเอกสารสิทธ์ิในท่ีทํากิน การสนับสนุน
งบประมาณในการประกอบอาชีพ การเพ่ิมช่องทาง
ตลาด และช่องทางการจําหน่ายผลผลิตทางการ
เกษตร  ส่ วนความต้องการอง ค์ความรู้ และ
เทคโนโลยีท่ีจําเป็นต่อการพัฒนาอาชีพท่ีจําเป็น
สําหรับการแก้ปัญหาของเกษตรกรในพ้ืนท่ี มีดังน้ี 
คือ เทคโนโลยีด้านพันธ์ุ ด้านการผลิต ระบบปลูก
พืช เกษตรผสมผสาน เทคโนโลยีการปรับปรุงดิน
โดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์ พืชบํารุงดิน เทคโนโลยีการแปร
รูปผลผลิตและบรรจุภัณฑ์อย่างง่ายในระดับ
ครัวเรือน เทคโนโลยีการเลี้ยงปลาในแหล่งนํ้าและ
ในนาข้าว  ส่วนรูปแบบการพัฒนาการประกอบ
อาชีพเกษตร กรรมเพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดี
ข้ึน ควรมีแนวทางการพัฒนาโดยกระบวนทัศน์ของ
การพัฒนา พ้ืน ท่ีชายแดนอย่ างยั่ งยืน  มีการ
เสริมสร้างกระบวนการ วิจัยและพัฒนานวัตกรรม
ซ่ึงมีความเหมาะสมกับสถานการณ์เศรษฐกิจ 
สังคมและสิ่งแวดล้อม โดยมุ่งขยายผลความสําเร็จ
ของโครงการต่ าง ๆ ไปสู่ ชุมชนบริ เ วณแนว
ชายแดน ได้ กําหนดรูปแบบและแนวทางการ
พัฒนาพ้ืนท่ีตามแนวชายแดนให้ทุกภาคส่วนมีส่วน
ร่วมกับรัฐและการสร้างเครือข่ายความร่วมมือทาง
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วิชาการกับหน่วยงาน องค์กรท้ังภายในจังหวัดและ
ภายในประเทศโดยได้เสนอ 3 แนวทาง หรือ
รูปแบบพัฒนาอาชีพเสริมด้านการเกษตร ปศุสัตว์
แล ะกา ร ท่ อง เ ท่ี ย ว เ ชิ ง นิ เ วศ   เ พ่ื อ นํ า ไ ปสู่
ความสํ า เ ร็ จของโครงการ เ พ่ือพัฒนาอาชีพ
เกษตรกรรมให้มีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน 
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