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บทคัดย่อ 
 
 โรคติดเชื้อแบคทีเรียสามารถก่อให้เกิดความเสียหายเป็นอย่างมากต่อการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า 
แบคทีเรียที่ก่อให้เกิดโรคปลาพบว่ามีอยู่ทั่วไปในแหล่งน้้าโดยปะปนอยู่กับน้้า ติดอยู่กับวัสดุในน้้า ติดอยู่
กับอนุภาคต่าง ๆ ที่ล่องลอยอยู่ในน้้าปะปนอยู่กับของเสียที่ถูกขับถ่ายออกมาจากสิ่งมีชีวิตในน้้า มีอยู่ใน
ตัวสัตว์น้้าที่เป็นโรคหรือติดมากับอาหาร เชื้อแบคทีเรียที่เป็นอันตรายต่อปลามีหลายชนิดในประเทศไทย
พบว่า โรคสเตรปโตคอคโคซิสซึ่งเกิดจากเชื้อสเตรปโตคอคคัสเป็นโรคที่แพร่ระบาดไทั้งในปลาตามแหล่ง
น้้าธรรมชาติ และปลาในฟาร์มเพาะเลี้ยง ยิ่งไปกว่านั้นแพร่ระบาดทั้งในเขตน้้าจืด น้้ากร่อยและน้้าเค็ม 
สร้างความเสียหายรุนแรงในการเพาะเลี้ยงปลาเศรษฐกิจที่ส้าคัญหลายชนิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
รายงานการระบาดในการเลี้ยงปลานิลในพื้นที่เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  เพื่อแก้ไขปัญหาที่พบ
ดังกล่าว การศึกษาถึงลักษณะอาการ วิธีการป้องกันและตรวจรักษาจึงเป็นสิ่งส้าคัญซึ่งในบทความฉบับนี้
จึงได้จัดท้าขึ้น 
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Abstract 
 

The infection caused by bacteria can make severe damage on aquaculture.  The 
infectious bacteria for fish can be widely found in many parts of waters such as attach 
on solid material or other floating particulate, in the excretes or the body of infected 
aquatic organism, and they may contaminate in the fish feed.  There are many kinds of 
infectious bacteria found in Thailand.  However, Streptococcus sp.  is the infectious 
bacteria (Streptococcosis disease) mostly found in both natural and cultured fish. It can 
be found not only in fresh water but also in brackish and marine. It causes severe damage 
in economic cultured fish.  Importantly, it was reported that it spreads in tilapia farm in 
Northeastern Thailand.  For solving this problem, there should be the study of its 
symptom for further establish appropriate diagnostic and treatment method which was 
the aim of this article. 
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1. บทน า 
 

 สเตรปโตคอคคัส (Streptococcus sp.) เป็น
แบคทีเรียแกรมบวกรูปร่างกลมรีที่สามารถก่อ
โรคในสัตว์น้้าได้ทั้งในปลาน้้าจืด ปลาน้้ากร่อย 
และปลาทะเล เช่น ปลานิล ปลากะพงขาว และ
ปลากะรัง (อัครวิทย์ อิสสะโร, 2554) นอกจากนี้
แบคทีเรียในกลุ่มนี้สามารถแพร่กระจายได้ในน้้า
ในดินและโคลนและในทุกฤดูกาล การระบาด
ของเชื้อดังกล่าวในปลาจะเกิดขึ้นเมื่อมีการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมซึ่งเป็นสาเหตุที่
ท้าให้ปลาเกิดความเครียด อ่อนแอ และเป็นโรค
ได้ในที่สุด  

 ส้าหรับอาการของโรคการตรวจสอบเชื้อ 
Streptococcus sp. สามารถตรวจสอบได้หลาย
วิธีการ เช่น วิธีการทางมิญชวิทยา (Histology) วิธี 
Polymerase Chain Reaction ( PCR)  แ ล ะ วิ ธี
ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงของระบบภูมิคุ้มกัน
ซึ่งวิธีการตรวจสอบจะแตกต่างกันไปขึ้นกับ
วัตถุประสงค์ของการศึกษา การรักษาสัตว์น้้าที่
ติดเชื้อแบคทีเรียดังกล่าวนั้น ในปัจจุบันได้มีการ
ใช้ยาปฏิชีวนะ เช่น Ampicillin, Erythromycin, 
Oxytetracycline,, Penicillin, G, Nalidixic, Acid, 
Oxolinic Acid, Nitrofurans Chloramphenical 
และ Sulphamethoxazol แต่การใช้ยาปฏิชีวนะ
มักก่อให้เกิดปัญหาหลายอย่างตามมา เช่น หาก
ใช้ต่อเนื่องเป็นเวลานานหรือใช้ในปริมาณที่มาก
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อาจท้าให้เกิดการดื้อยา ในการแก้ไขปัญหา
ดังกล่าว การประยุกต์ใช้สมุนไพรชนิดต่าง ๆ จึง
เป็นอีกหนึ่งทางเลือกที่น่าสนใจ (อดิเทพชัยย์
การณ์ ภาชนะวรรณ, 2555)  
 
 

2. ควำมส ำคัญของปลำเศรษฐกิจและ
กำรเกิดโรคในปลำ 

 

เนื่องจากประชากรมีจ้านวนเพิ่มขึ้นจึงท้าให้
ความต้องการบริโภคอาหารโดยเฉพาะสัตว์น้้า
เพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้ในปัจจุบันการเพาะเลี้ยง
สัตว์น้้าได้มีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการเพาะเลี้ยงปลาเศรษฐกิจที่ส้าคัญ  
เช่น ปลาดุก ปลานิล ปลากะพงขาว และปลา
กะรัง เป็นต้น การจับสัตว์น้้าจากแหล่งธรรมชาติ
เพียงอย่างเดียวนั้นมีปริมาณที่ไม่เพียงพอต่อ
ความต้องการ ท้าให้เกษตรกรจ้านวนมากสนใจ
ประกอบอาชีพด้านการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้ามากขึ้น 
แต่การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าในอัตราความหนาแน่น
สูงก็สามารถท้าให้เกิดโรคได้โดยเฉพาะการติด
เชื้อแบคทีเรียในกลุ่ม Streptococcus sp. ซึ่งท้า
ให้ เกิดความเสียหายและส่ งผลกระทบต่อ
เศรษฐกิจของประเทศได้ (อัครวิทย์  อิสสะโร, 
2554) 
 

2.1 ลักษณะทั่วไปและสัณฐำนวิทยำของ
Streptococcus sp. 
 

 Streptococcus sp.  เป็นแบคทีเรียแกรม
บวก รูปร่างกลมรี ย้อมติดสี มีเส้นผ่านศูนย์กลาง

ประมาณ 0.5-1 ไมโครเมตร เรียงตัวเป็นโซ่ยาว
หรือแบบคู่  ไม่มีการสร้างสปอร์ ไม่สามารถ
เคลื่อนที่ได้ ไม่สร้างรงควัตถุแต่มีการสร้างแคบ
ซูล เจริญได้ดีทั้งในสภาวะที่มีออกซิเจนและไม่มี
ออกซิเจน สามารถก่อโรคได้ทั้งในปลาน้้าจืดและ
น้้าเค็ม (อัครวิทย ์อิสสะโร, 2554) 
 

 
 

ภาพที่ 1 แบคทีเรีย Streptococcus sp. เป็นแบคทีเรีย
แกรมบวก (ติดสีม่วง)  
ที่มา: ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร

แห่งชาติ (2553) 
 

2.2 อำกำรและกำรเกิดโรค 
 

อาการของโรคที่ปรากฏภายนอกจะแตกต่าง
และเปลี่ยนแปลงไปตามชนิดของปลาที่ได้รับเชื้อ
แล้ว ส่วนใหญ่ปลาที่ติดเชื้อ Streptococcus sp. 
จะพบอาการว่ายน้้าผิดปกติแบบควงสว่าน เสีย
การทรงตัว (ชนกันต์ จิตมนัส, 2556) มีสีล้าตัว
เข้มขึ้นหรือซีดจางลง ตาขุ่นตาโปนโดยอาจเกิด
เพียงข้างเดียวหรือทั้ง 2 ข้าง มีอาการท้องบวม มี
การตกเลือดตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น 
รอบปาก กระพุ้งแก้มตา โคนครีบ และล้าตัว เกิด
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บาดแผลบริเวณล้าตัวโดยแผลจะค่อย ๆ ขยาย
ออกและเนื้อเยื่อบริเวณบาดแผลจะเกิดการตาย 
รอบ ๆ บาดแผลจะมีสีคล้้า นอกจากนี้ อาจเกิด
บาดแผลบริเวณตาซึ่งเป็นผลมาจากการคั่งของ
เลือดบริเวณหลังลูกตาและเกิดการบวมน้้า เบ้า
ตาขยายกว้าง เกิดการตกเลือดบริเวณเนื้อเยื่อใน
ลูกตา เกิดวุ้นใสในเบ้าตา และเกิดการตายของ
เนื้อเย่ือต่าง ๆ ในตา เช่น บริเวณกระจกตา  ภาพ
ที่ 2 และ 3 แสดงให้เห็นถึงลักษณะอาการของ
ปลานิลที่ติดเชื้อ Streptococcus sp. ยิ่งไปกว่า
นั้ น  Mian, Godoy, Leal, Yuhara, Costa, & 
Figueiredo (2009) รายงานว่า อัตราการตาย
จากโรคนี้พบสูงเมื่ออุณหภูมิน้้าสูงกว่า 26 องศา
เซลเซียส โรคติดเชื้อจากแบคทีเรียกลุ่มนีส้ามารถ
ติดต่อจากปลาที่เป็นโรคซึ่งอาศัยอยู่ในบ่อหรือ
กระชังเดียวกัน เชื้อมีความไวต่อยาปฏิชีวนะ 4 
ชนิด คือ เพนนิซิลิน อิริโทรมัยซิน แอมพิซิลิน 
และออกซีเตตร้าซัยคลิน และแสดงอาการดื้อต่อ
ยาปฏิชีวนะ 3 ชนิด คือ ซัลฟาเมธท๊อกซาโซล/
ไตรเมธโธพริม นาลิดิซิค แอซิด และออกโซลินิคแอ
ซิค  

ส้าหรับการติดเชื้อที่เกิดขึ้นภายในสามารถ
ตรวจสอบได้ในตับไต สมอง ม้าม และหัวใจ โดย
ตับจะมีอาการบวมผิดปกติ มีสีซีดและเซลล์ตับ
เกิดการตาย หัวใจมีการอักเสบบริเวณเยื่อหุ้ม
หัวใจ ม้ามมีขนาดใหญ่ขึ้นโดยมีเซลล์บวมและมีสี
แดงคล้้า ภายในช่องท้องมีของเหลวสะสมอยู่ มี
เลือดคั่งในระบบทางเดินอาหาร และเกิดการ
อักเสบบริเวณล้าไส้ (อัครวิทย์ อิสสะโร, 2554) 

 
 

 
ภาพที่ 2 ลักษณะตาโปนที่เกิดจากการอักเสบของเยื่อบุ
ตาและกระจกตาปลานิล 
ที่มา: ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร
แห่งชาติ (2553) 
 

 
ภาพที่ 3 เลือดคั่งตามล้าตัว ครีบ เยื่อบุผิวบริเวณปาก
ของปลานิล 
ที่มา: ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร
แห่งชาติ (2553) 
 

ปัจจุบัน มีรายงานวิจัยหลายชิ้นที่พยายาม
พัฒนาวัคซีนเพื่อป้องกันโรคติดเชื้อแบคทีเรีย
ชนิ ดนี้  (Evans, Klesius, & Shoemaker, 2004; 
Pridgeon & Klesius, 2011; Elda, Shapiro, 
Bejerano, & Bercovier, 1995) ซึ่งผลที่ได้ยังไม่
ชัดเจน วัคซีนบางชนิดจะป้องกันโรคได้เฉพาะอันโรค
ที่ติดเชื้อจาก S. Iniae แต่ไม่ป้องกันโรคติดเชื้อจาก 
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S.  agalactiae (Evans et al. , 2004)  ส้ า หรั บ
วัคซีนปลานิลในประเทศไทย นิลุบล กิจอันเจริญ, 
ชุติมา หาญจวณิช, และ นงนุช สุวรรณเพ็ง (2549) 
ทดลองให้วัคซีนเชื้อตายแก่ปลานิลที่ เลี้ยงใน
กระชังในแม่น้้าชี จ.มหาสารคาม พบว่า ปลาที่
ได้รับวัคซีนมีอัตรารอดสูงกว่าปลาที่ไม่ได้รับ
วัคซีน ส้านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย (สกว.) 
ได้ยกย่องผลงานวิจัยวัคซีนป้องกันโรคสเตรปโต
คอคโคซิสในปลานิลภายใต้การควบคุมของ ดร.
เจนนุช ว่องธวัชชัย จากคณะสัตวแพทยศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นผลงานวิจัยเด่น
ป ร ะ จ้ า ปี  2553 ( ส้ า นั ก ง า น ส า ร ส น เ ท ศ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2553) ผลจากการวิจัย
นี้ท้าให้ได้วัคซีนที่สามารถฉีดเข้าไปในตัวปลานิล
ขนาดตัวตั้งแต่ 10 กรัม จนถึงระดับปลาพ่อพันธุ์
แม่พันธุ์ จากการใช้วัคซีนดังกล่าวสามารถสร้าง
ภูมิคุ้มกันโรคได้ไม่ต่้ากว่า 6 เดือน เพียงพอต่อ
ระยะเวลาการเลี้ยงจนถึงขนาดตลาดซึ่งมักจะใช้
เวลาประมาณ 4–5 เดือน โดยมีต้นทุนค่าวัคซีน
เพิ่มขึ้นตัวละ 50 สตางค์ ลูกปลาที่ได้รับการฉีด
วัคซีนป้องกันมีโอกาสรอดจากการเลี้ยงในกระชัง
ถึงร้อยละ 80–87 จัดว่าคุ้มค่าทางเศรษฐกิจอย่าง
มาก เป็นทางออกที่ดีส้าหรับเกษตรกรผู้เลี้ยงปลา
นิล 
 

2.3 เทคนิคกำรตรวจสอบ Streptococcus sp. 
 
2.3.1 วิธี Polymerase Chain Reaction (PCR) 

วิธีการนี้เป็นเทคนิคพื้นฐานทางอณูชีววิทยา 
(Molecular Biology)  เพื่อเพิ่มปริมาณ DNA 

หรือสารพันธุกรรมในหลอดทดลองจากปริมาณ 
DNA ที่ใช้เป็นแม่แบบ (DNA Template) เพียง
เล็กน้อยจนได้ผลผลิตเป็นพันล้านโมเลกุลโดย
อาศัยองค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่ ดีเอ็นเอแม่แบบ 
(DNA Template)  Deoxyanucleotide Triphos-
phate (DNTPs)  ทั้ ง  4 ชนิ ด  ไ ด้ แ ก่  อ ะดี นี น 
(Adenine, A)  กัวนีน (Guanine, G)  ไซโตซีน 
(Cytosine, C) ไธมีน (Thymine, T) ดีเอ็นเอสาย
เริ่มต้นขนาดสั้น ๆ (Primer) แม็กนีเซียมคลอไรด์ 
(MgCl2) บัฟเฟอร์ เอนไซม์ดีเอ็นเอโพลีเมอเรส 
(DNA Polymerase) ในส่วนของปฏิกิริยาการ
สังเคราะห์ ดีเอ็นเอจะเป็นปฏิกิริยาที่เกิดต่อเนื่อง
ซ้้า ๆ กันหลายรอบโดยแต่ละรอบมี 3 ขั้นตอนคือ 
 1) การแยกสาย  DNA แม่แบบ (Denatu-
ration) ใช้อุณหภูมิสูง 94-95 องศาเซลเซียสเป็น
เวลาประมาณ 30-60 วินาทีเพื่อให้ DNA คลาย
เกลียวคู่ออกจากกันเป็นสายเดี่ยวและท้าหน้าที่
เป็นแม่แบบในการสังเคราะห์ DNA 
 2)  ก า รจั บของสาย ไพร เมอร์  ( Primer 
Annealing) ใช้อุณหภูมิประมาณ 50-65 องศา
เซลเซียสเป็นเวลาประมาณ 30-60 วินาที เพื่อให้
ไพรเมอร์เข้าจับกับ DNA แม่แบบในบริเวณที่
ล้าดับเบสคู่กัน 
 3) การสังเคราะห์ DNA สายใหม่โดยการต่อ
สายไพรเมอร์ใช้อุณหภูมิ 70-75 องศาเซลเซียส
เป็นเวลาประมาณ  30-120 วินาที ขึ้นอยู่กับ
ความยาวของ  DNA ที่ ต้องการเพิ่ มจ้ านวน
ขั้นตอนนี้ เอนไซม์  DNA polymerase จะท้า
หน้ าที่ น้ า เบส (A, T, C, G)  ที่ เ ข้ าคู่ กับ  DNA 
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แม่แบบมาต่อเข้าที่ปลายของสายไพรเมอร์ทั้ง
สองเพื่อให้ได้ DNA สายใหม่ 
 ปฏิกิริยาจะเกิดขึ้นซ้้า ๆ ประมาณ 25-40 
รอบโดยสาย DNA ที่สังเคราะห์ขึ้นในแต่ละรอบ
จะถูกใช้เป็นแม่แบบในการสังเคราะห์ DNA สาย
ใหม่ในรอบต่อ ๆ ไปซึ่งเกิดขึ้นโดยการน้าหลอด
ทดลองที่มีส่วนผสมของสารดังกล่าวข้างต้นเข้า

เครื่องเพิ่มปริมาณ DNA อัตโนมัติผลผลิต DNA 
ที่ ได้หลังจบปฏิกิริยาจะเพิ่มเป็นทวีคูณตาม
จ้านวนรอบซึ่ งค้านวณได้ เท่ากับ  2n โดย n 
เท่ากับจ้านวนรอบที่ท้าปฏิกิริยา (อัครวิทย์ อิสสะ
โร , 2554)  ภาพที่  4 แสดงถึ งตั วอย่ า ง การ
ตรวจสอบเชื้อ  Streptococcus iniae โดยใช้
เทคนิค PCR 

 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4 แสดงตัวอย่างการตรวจสอบเชื้อ Streptococcus iniae โดยใช้เทคนิค PCR ซึ่งมีการใช้ไพรเมอร์ที่ต่างกัน 
ที่มา: Suanyuk, Sukkasame, Tanmark, Yoshida, Itami, Thune, Tantikitti, & Supamattaya  (2010) 
 

2.3.2 วิธีการทางมิญชวิทยา (Histology) 
วิธีการนี้เป็นการทดสอบโรคในระดับเนื้อเยื่อ 

โดยน้าเนื้อเยื่อที่ผ่านกระบวนการรักษาให้คง
ส ภ า พ ม า ย้ อ ม ด้ ว ย สี ฮี ม า ท อ ก ซิ ลี น
(Haematoxylin) และสีอีโอซี (Eosin) หรือ H & 
E) (ภาพที่ 5) และตรวจดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ ซึ่ง
ปลาที่ติดเชื้อStreptococcus sp.จะแสดงการ
อักเสบของเนื้ อเยื่ อหรืออวัยวะต่ าง  ๆ แบบ

เฉียบพลัน (Acute Inflammatory Response) 
ซึ่ ง เป็นผลจาก  Exotoxin ของ เชื้ อ  Strepto-
coccus sp.บริเวณรอยโรคจะพบการสะสมของ
เซลล์แบคทีเรียลักษณะกลมขนาดประมาณ 0.5 
ไมโครเมตรติดสีม่วงเข้ม (ส้านักงานมาตรฐาน
สินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2553) 
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ภาพที่ 5 แสดงตัวอย่างของเนื้อเยื่อบริเวณเซลล์ตับของ
ปลานิลที่ติดเชื้อStreptococcus iniae 
ที่ ม า  :  Suanyuk, Sukkasame, Tanmark, Yoshida, 
Itami, Thune, Tantikitti, & Supamattaya (2010) 
 
 

2.3.3 วิธีตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงของระบบ
ภูมิคุ้มกัน 

โดยตรวจสอบปริมาณเม็ดเลือดขาวของปลา
ที่ติดเชื้อ Streptococcus sp. ซึ่งสิ่งมีชีวิตจะมี
กลไกในการป้องกันสิ่งแปลกปลอม (Protection 
of Foreign Body)  ห รื อต่ อต้ าน เชื้ อที่ เ ข้ า สู่
ร่างกายโดยอาศัยการท้างานของเม็ดเลือดขาว
และแอนติบอดี (Antibodies) ที่ ไหลเวียนใน
กระแสเลือดซึ่ ง เม็ด เลือดขาว (Leucocyte, 
White Blood Cell)  มี คุ ณสมบั ติ ที่ ส้ า คั ญคื อ

สามารถเคลื่อนที่ผ่านผนังหลอดเลือดฝอยสู่
เนื้อเยื่อไปยังบริเวณที่มีเชื้อโรคได้ และสามารถ
จับกินสิ่งแปลกปลอมโดยวิธีคล้ายอะมีบาเข้าโอบ
ล้อมและท้าการย่อยเชื้อโรคหรือสิ่งแปลกปลอม
ต่าง ๆ นั้น (Phagocytosis) ส้าหรับปลาที่ติดเชื้อ
Streptococcus sp. จะพบปริมาณเม็ดเลือดขาว
ผิดปกติคือ นิวโทรฟิล (Neutrophil) และแมค

โครฟาจ (Macrophage) มากกว่าปกติ (ไพศาล 
สิทธิกรกุล, 2548) 
 

2.4 กำรป้องกันและรักษำโรค 
 

 ในปัจจุบันการป้องกันและรักษาโรคปลาที่ติด
เชื้อแบคทีเรียมักใช้สารเคมีสังเคราะห์หรือยา
ป ฏิ ชี ว น ะ  เ ช่ น  Ampicillin, Penicillin G, 
Erythromycin, Oxytetracycline, Nalidixic 
Acid, Oxolinic Acid, Sulphamethoxazol, 
Chloramphenical และ Nitrofurans ถึงแม้ว่า
การใช้ยาปฏิชีวนะจะให้ผลดีแต่ก็มีข้อเสียอยู่
หลายประการคือ 
 1)  สารเคมีสั ง เคราะห์และยาปฏิชี วนะ
สามารถตกค้างอยู่ ในตัวปลาได้ซึ่ ง เป็นสิ่ งที่
ผู้บริโภคกังวลว่าจะท้าให้เกิดอันตรายต่อผู้บริโภค 
 2) การใช้ยาปฏิชีวนะอย่างไม่เหมาะสมเช่น
ใช้ในปริมาณที่มากเกินไปหรือใช้เป็นเวลานาน
เกินไปอาจส่งผลให้เกิดการดื้อยาของเชื้อก่อโรค
ซึ่งความสามารถในการดื้อยาสามารถถ่ายทอดไป
ยังแบคทีเรียสายพันธุ์อื่นที่อยู่ในธรรมชาติได้
ส่งผลให้เกิดแบคทีเรียสายพันธุ์ที่ดื้อยาจ้านวน
มาก 
 3)  การ ใช้ ยาปฏิชี วนะมักท้ า ให้ เกิ ดผล
ข้างเคียง (Side Effect) กับปลาเนื่องจากยา
ปฏิชีวนะมักไปมีผลในการยับยั้งการเจริญของ
แบคทีเรียประจ้าถิ่น (Normal Flora) ที่อยู่ในตัว
ปลาซึ่งจะท้าให้ปลาเกิดอาการเครียด มีภาวะ
ภูมิคุ้มกันที่ต่้าลง และมีการเจริญเติบโตที่ช้าลง 
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ด้วยเหตุนี้ในหลาย ๆ ประเทศได้มีการห้ามใช้
ยาปฏิชีวนะหลายชนิดในการเพาะเลี้ยงปลาใน
เพื่อการค้าและการส่งออก ยาปฏิชีวนะที่มีการ
ห้ามใช้แล้วในหลายประเทศ เช่น Chloram-
phenicol, ยาในกลุ่ ม  Nitrofurans ได้ แก่  Fura-
zolidone, Nitrofurazone, Furaltadone, Nitro-
furantoin, Furylfuramide, Nifuratel, Nifur-
soxime, Nifurprazine, Neomycin, Dapsone, 
Nalidixic Acid, Sulphamethoxazole, Chlor-
promazine, Colchicines, Dimetridazole, Metro-
nidazole, Onidazole, Ipronidazole, Clenbu-
terol, Diethylstilbes- trol, Sulfonamide แ ล ะ 
Floroquinolones เป็นต้น 
 ในสภาวะที่มีการจ้ากัดและการควบคุมการใช้
ยาปฏิชีวนะในการป้องกันและรักษาโรคในการ
เพาะเลี้ยงปลาเพื่อการค้าและการส่งออกจึงท้าให้
มีความพยายามที่จะหาสิ่งที่สามารถน้ามาใช้แทน
ยาปฏิชีวนะในการป้องกันและรักษาโรคปลาสิ่ง
หนึ่งที่ได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก ในปัจจุบัน
คือการใช้สมุนไพรเนื่องจากมีข้อดีหลายประการ
เช่น สมุนไพรเกือบทุกชนิดสามารถหาได้ตาม
ธรรมชาติหรือปลูกได้เอง ท้าให้เกษตรกรผู้เลี้ยง
ปลาไม่จ้าเป็นต้องเสียค่าใช้จ่ายมากในการซื้อยา
ปฏิชีวนะซึ่งมีราคาแพงและที่ส้าคัญเกษตรกร
สามารถพึ่งพาตนเองได้ สมุนไพรส่วนใหญ่ได้รับ
การยอมรับว่าปลอดภัย เนื่องจากมีการใช้รักษา
โรคในคนหรือสัตว์ต่าง ๆ มาเป็นเวลานาน ใน
ปัจจุบัน สมุนไพรหลายชนิดได้รับการยืนยันทาง
วิชาการว่าสามารถใช้ป้องกันและรักษาโรคในคน
และสัตว์ต่าง ๆ ได้ นอกจากนี้  มีรายงานว่า

สมุนไพรสามารถยับยั้งกิจกรรมของจุลินทรีย์ชนิด
ต่าง ๆ (Antimicrobial Activity) เช่น แบคทีเรีย
ราและไวรัสได้ ยิ่งไปกว่านั้นสมุนไพรบางชนิดมี
ค ว า มส าม า รถ ในก า รก้ า จั ด อนุ มู ล อิ ส ร ะ 
(Antioxidant Activity) กระตุ้นระบบภูมิคุ้มกัน
ความสามารถในการลดความเครียด ซึ่งจะช่วย
ส่ ง เสริมสุขภาพของปลาท้า ให้ปลามีมีการ
เจริญเติบโตได้ดีและมีโอกาสติดเชื้อได้น้อยลง  

ตัวอย่างของสมุนไพรที่ได้รับการยืนยันทาง
วิทยาศาสตร์ว่ าสามารถการกระตุ้นระบบ
ภูมิคุ้มกันของปลาได้ เช่น 

1) ฟ้าทะลายโจร (Andrographis paniculata) 
จากการทดลอง  พบว่ า  สารสกั ดด้ วยน้้ า  
(Aqueous Extract) ของฟ้าทะลายโจรที่มีความ
เข้มข้นเท่ากับ 31.25 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร
สามารถยับยั้งการเจริญของ Streptococcus sp. 
ในอาหารเลี้ยงเชื้อได้ นอกจากนี้แล้วยังพบว่า 
ปลานิล (Oreochromis niloticus) ที่เลี้ยงด้วย
อาหารที่ผสมด้วยสารสกัดดังกล่าวในอัตราส่วน
ระหว่างสารสกัดต่ออาหารเท่ากับ 4:36 (w/w) 
และ 5:35 (w/w) มีอัตราการตายเนื่องจากการ
ติดเชื้อ Streptococcus sp. ต่้ากว่าปลานิลที่
เลี้ยงด้วยอาหารที่ไม่ได้ผสมด้วยสารสกัดดังกล่าว 
(ณัฎฐา นิธิกุลวรวงศ์, 2555) 
 2) สิรินธรวัลลี (Bauhinia sirindhorniae) สิ
รินธรวัลลีหรือสามสิบสองประดงมีสารสกัดที่
ส้ า คั ญคื อ  ( 2S) - Eriodictyol, isoliquiritigenin, 
isoliquiritigenin 4-methyl ether, (2S) -Narin-
genin และ luteolin สามารถยังยั้งการเจริญ
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ของ Streptococcus sp. ได้ (ณัฎฐา นิธิกุลว
รวงศ์, 2555) 
 3) อบเชย (Cinnamomum verum ) 
จากการทดลองพบว่าน้้ามันสกัดจากเปลือกของ
ต้นอบเชย (Cinnamon oil) ที่มีความเข้มข้น
เท่ากับ 40 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถยับยั้ง
การเจริญของ Streptococcus sp. ในอาหาร
เลี้ยงเชื้อได้ และยังพบว่า ปลานิล (O. niloticus) 
ที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ผสมด้วยน้้ามันสกัดดังกล่าว
ในอัตราส่วน  0.4 % (w/w) มีอัตราการตาย
เนื่องจากการติดเชื้อ Streptococcus sp. ต่้า
กว่าปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ไม่ได้ผสมด้วย
น้้ามันสกัดดังกล่าว นอกจากนี้การทดลองนี้ยัง
แสดงให้เห็นว่า สารในน้้ามันสกัดจากเปลือกของ
ต้นอบเชยที่มีส่วนส้าคัญต่อการยับยั้งการเจริญ
ของ เชื้ อStreptococcus sp.  คื อ  Cinnamal-
dehyde (พงศ์ศักดิ์ รัตนชัยกุลโสภณ และ ปาริ
ชาติ พุ่มขจร, 2553) 
 
 

3. กรณีศึกษา 
 

อดิเทพชัยย์การณ์  ภาชนะวรรณ (2555) 
ศึกษา Streptococcus sp. ซึ่งเป็นแบคทีเรียที่
ก่อโรคในปลาซึ่งพบว่า ปัจจุบัน Streptococcus 
sp. ได้สร้างความสูญเสียต่อการผลิตปลาน้้าจืด
และปลาน้้าเค็มเป็นจ้านวนมาก สามารถแพร่
ระบาดในปลาพบได้ในปลาทุกขนาด สาเหตุอาจ
เกิดจากรูปแบบการจัดการฟาร์มโดยฟาร์มที่มี
การเปลี่ยนแปลงการจัดการอย่างรวดเร็ว มีความ

หนาแน่นในการเลี้ยงสูง การจับปลาหรือการขน
ย้ายปลาที่ไม่เหมาะสม ท้าให้เกิดบาดแผลตามตัว
รวมทั้งคุณภาพน้้าที่ไม่เหมาะสม เช่น ปริมาณ
ออกซิเจนละลายในน้้าต่้า ปริมาณแอมโมเนีย
หรือไนไตร์ทสูง ท้าให้ปลาเกิดความเครียด ส่งผล
กระทบต่อระบบภูมิคุ้มกันโรคของปลา การติด
เชื้อเข้าสู่ร่างกายเกิดจากการกินปลาป่วยหรือ
ปลาตายที่มีเชื้อแบคทีเรียนี้หรือติดเชื้อผ่านทาง
บาดแผลบริเวณผิวหนังและเยื่อบุของอวัยวะต่าง 
ๆ คุณสมบัติบางประการของเชื้อแบคที เรีย
Streptococcus sp. ที่สามารถก่อให้เกิดการติด
เชื้อได้แก่ 
 
3.1 แอนติเจนที่ผิวเซลล์ (Surface Antigens)  

ช่วยให้เชื้อแบคทีเรียนี้สามารถเกาะพื้นผิว
เซลล์ ของปลาปกป้ องการถู กท้ าลายจาก
เอนไซม์ไลโซไซม์ของปลาเชื้อสามารถเพิ่มจ้านวน
แ ล ะ ก ร ะ จ า ย ผ่ า น ท า ง น้้ า เ ห ลื อ ง เ ลื อ ด 
(Septicemia) ไปยังอวัยวะเป้าหมายของปลา
เช่น ตับ ไต ม้าม และสมอง 

 

3.2 กำรสร้ำงสำรพิษสำรพิษหลักของเชื้อ
Streptococcus sp.  
 

ฮีโมไลซินหรือสเตรปโตไลซิน (Streptolysin) 
แบ่ งออกได้  2 ชนิดคือ  Streptolysin S และ 
Streptolysin O สารพิษทั้งสองชนิดนี้ท้าให้เกิด
การแตกตัวของเซลล์เม็ดเลือดแดงที่สมบูรณ์บน 
Blood Agar โดย Streptolysin S ท้าให้เกิดการ
แตกตัวของเซลล์เม็ดเลือดแดงที่ส่วนพื้นผิวของ 
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Blood Agar ( Surface Hemolysis)  ส่ ว น 
Streptolysin O ท้าให้เกิดการแตกตัวของเซลล์
เม็ดเลือดแดงที่ส่วนลึกของ Blood Agar (Deep 
hemolysis)  ซึ่ ง เป็นสภาวะที่ ไม่มีออกซิ เจน
สารพิษชนิดนี้ก่อให้เกิดความเสียหายต่อเซลล์
และเนื้อเยื่ออย่างรวดเร็วรวมทั้งเซลล์เม็ดเลือด
ขาวตับและหัวใจ 
 
3.3 กำรผลิตเอนไซม์เอนไซม์ที่ผลิตจำกเชื้อ
แบคทีเรีย Streptococcus sp.  

 
ส่วนใหญ่สามารถย่อยโมเลกุลขนาดใหญ่เช่น

ก้อนไฟบรินและเนื้อเยื่อเกี่ยวพันเป็นต้นท้าให้
เชื้อโรคสามารถแทรกผ่านเนื้อเยื่อต่าง ๆ ของ
ร่างกายได้ง่ายโดยเฉพาะในกรณีที่เกิดบาดแผล
บริเวณผิวหนังหรือเยื่อบุของอวัยวะต่าง ๆ 

ในประเทศไทยพบว่าเชื้อมีการระบาดใน
ฟาร์มเพาะเลี้ยงปลากะพงขาวและปลานิลในเขต
ภาคกลางและภาคใต้และยังพบว่ามีการระบาด
หนักในตัวอ่อนของปลานิลแดงที่เลี้ยงในฟาร์ม  
เสแลงกอร์ของประเทศมาเลเซีย 

ส้าหรับเทคนิควิธีการตรวจสอบสามารถท้าได้
ด้วยการตรวจสอบร่วมกับวิธีย้อมสีแบบรวดเร็ว 
(Rapid Staining Test) การตรวจตัวอย่างด้วย
มิญชวิทยา (Histology) และวิธี Polymerase 
Chain Reaction (PCR) วัตถุประสงค์คือเพื่อคัด
กรองและยืนยันโรคในปลาป่วยหรือปลาที่ติดเชื้อ
โดยไม่แสดงอาการหรือรอยโรค (Carrier Fish) 
และการเฝ้าระวังโรคท้าให้การควบคุมโรคภายใน
ฟาร์มเป็นไปอย่างรวดเร็วลดความสูญเสียในการ

ผลิตและการแพร่กระจายเชื้อสู่สิ่งแวดล้อมวิธีการ
ตรวจสอบแต่ละวิธีมีประสิทธิภาพที่แตกต่างกัน
ควรเลือกใช้วิธีการตรวจสอบขึ้นกับวัตถุประสงค์
และชนิดของตัวอย่าง 

 

 

4. สรุป 
 

 สเตรปโตคอคคัส (Streptococcus sp.) เป็น
แบคทีเรียแกรมบวกรูปร่างกลมรี สามารถก่อโรค
ในสัตว์น้้าได้โดยเฉพาะสัตว์น้้าที่มีความส้าคัญ
ทางเศรษฐกิจ เช่น ปลานิล ปลากะพงขาว และ
ปลากะรัง ส้าหรับการติดเชื้อแบคทีเรียชนิดนี้จะ
ส่งผลท้าให้สัตว์น้้าป่วยมีอาการผิดปกติหรือตาย
แบคทีเรียดังกล่าวได้สร้างความเสียหายส่ง
ผลกระทบต่อเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก ท้าให้
เกษตรกรที่ประกอบอาชีพการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า
ประสบปัญหาขาดทุน ไม่มีเงินทุนหมุนเวียน 
ส้าหรับแนวทางในการป้องกันและรักษาโรคใน
ปัจจุบัน ได้มีการใช้ยาปฏิชีวนะในการป้องกัน
และรักษาโรคซึ่งให้ผลดีแต่ก็มีข้อเสียหลายอย่าง
ตามมาจึงได้มีการพัฒนาน้าสมุนไพรมาใช้แทนยา
ปฏิชีวนะซึ่งให้ผลดีใกล้เคียงกับยาปฏิชีวนะจึง
เป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจ 
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