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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อแยกและพิสูจน์โครงสร้างสารทุติยภูมิจากเปลือกต้นเต็ง (Shorea 
obtusa) จากการแยกด้วยเทคนิคทางโครมาโทกราฟี พบว่าสามารถแยกสารได้ 3 สาร คือ C-glucosyl 
benzoic acid (1) สารผสมของ -sitosterol (2A) และ stigmasterol (2B) และสารผสมของ  -
sitosterol-3-O--D-glucopyranoside (3A) แ ล ะ  stigmasterol-3-O--D-glucopyranoside (3B) 
และพิสูจน์โครงสร้างของสารบริสุทธิ์จากข้อมูลทางสเปกโทรสโกปี (1D, 2D-NMR และ MS) และเทียบ
จากข้อมูลซึ่งมีผู้รายงานไว้แล้ว  

 

ค ำส ำคัญ:  ต้นเต็ง, ซี-กลูโคซิลเบนโซอิกแอซิด    
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Abstract 
 

This research aimed to isolate and elucidate secondary metabolites from the stem 
bark of Shorea obtusa. This result indicated that three compounds were isolated by 
chromatographic techniques, and identified as C-glucosyl benzoic acid (1), the mixture of 
-sitosterol (2A) and stigmasterol (2B) and the mixture of -sitosterol-3-O--D-
glucopyranoside (3A) and stigmasterol-3-O--D-glucopyranoside (3B). The structures were 
determined based on spectroscopic data (1D, 2D-NMR and MS) and comparison with 
reported values.  
 

Keywords:  Shorea obtusa, C-glucosyl Benzoic Acid  
 
 

1. บทน า 
 

ต้นเต็ง (Shorea obtusa) หรือต้นจิก (ช่ือ
ท้องถิ่นของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) จัดอยู่ใน
วงศ์ยางนา (Dipterocarpaceae) อยู่ ในสกุล 
Shorea ในประเทศไทยมีรายงานพบพืชสกุลนี้
ทั้งหมด 27  ชนิด (เต็ม สมิตินันท์, 2557) ต้นเต็ง 
(S. obtusa) เป็นต้นไม้ที่มีความสูง 15-30 เมตร 
เปลือกสีน้ าตาลเทา แตกร่องและเป็นสะเก็ดหนา 
ใบเดี่ยวเรียงสลับรูปขอบขนาน หรือรูปไข่กลับ 
ดอกเล็กสีขาวนวลออกรวมกันเป็นช่อตามปลาย
กิ่ง พบได้ทั่วไปในป่าเต็งรัง และป่าเบญจพรรณ 
ในทุกภาคของประเทศไทย 

ต้นเต็ งมีสรรพคุณทางยาตามภูมิปัญญา
ท้องถิ่นมากมาย เช่น ส่วนเปลือกและรากมีฤทธิ์
ฝาดสมาน ช่วยสมานท้อง แก้กระษัย ยางจากต้น 
ใช้รักษาโรคบิด ฝีในท้อง แก้น้ าเหลืองเสีย ส่วน

ใบรักษาแผลพุพอง (สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2544; กรมป่าไม้ 
ส านักวิชาป่าไม้ สวนพฤกษศาสตร์ป่าไม้, 2542) 
นอกจากนี้ยังน ามาใช้เป็นยารักษาโรคในสัตว์ 
เช่น ส่วนเปลือก น ามาใช้เป็นยาเดี่ยวๆ หรือใช้
เป็นส่วนผสมในต ารับยาช่วยสมานท้องในการ
รักษาโรคท้องเสียในช้าง 

สารที่พบส่วนใหญ่ในพืชวงศ์ Dipterocar-
paceae เป็นสารในกลุ่มฟีนอล เช่น Oligostilbe-
Noids, Flavonoids, Phenyl Propanoids และ
สารในกลุ่มอื่น ๆ เช่น Steroids, Terpenoids 
(Hakim et al., 2005) ซึ่งสารเหล่านี้ที่พบในสกลุ 
Shorea มีฤทธิ์ทางชีวภาพที่ส าคัญ เช่น ต้านจุลชีพ
(Diyasena et al., 1985) ออกฤทธิ์ ต้ านไวรัส
เอดส์ (Dai, Hallock, Cardellin, & Boyd, 1998) 
ออกฤทธิ์ต้านการอักเสบ (Ito, Abe, Oyama, & 
Iinuma, 2009) ออกฤทธิ์ ต้ านเ ช้ือแบคที เรีย 
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(Nitta et al. 2003) และมีฤทธิ์ยับยั้งเซลล์เนื้อ
งอก (Ohyama et al., 1999)  

อย่างไรก็ตามยังไม่มีรายงานการศึกษา
องค์ประกอบทางเคมีในส่วนต่าง ๆ ของต้นเต็ง 
แต่มีผู้รายงานสารสกัดจากส่วนรากของต้นเต็ง 
พบว่า สารสกัดจากส่วนรากมีฤทธิ์ยับยั้งเช้ือ
แ บ ค ที เ รี ย  Mycobacterium smegmatis ที่

ระดับความเข้มข้น 250 g/mL (Chea et al.,  
2007) ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงเป็นการรายงาน
พบสาร C-glucosyl benzoic acid (1) สารผสม

ของ -sitosterol (2A) และ Stigmasterol (2B) 

แ ล ะ ส า ร ผ ส ม ข อ ง  -Sitosterol-3-O--D-
Glucopyranoside (3A) และ Stigmasterol-3-O-

Β-D-Glucopyranoside (3B) ครั้ งแรกในส่วน
เปลือกของต้นเต็ง (S. obtusa) 
 

 

2.วัตถุประสงค ์
 

เพื่อแยกและพิสูจน์โครงสร้างของสารบริสุทธิ์
จากสารสกัดเมทานอลของเปลือกต้นเต็ง 
 

 

3.วิธีการทดลอง 
 

3.1 เคร่ืองมือและอุปกรณ์  
 

เครื่ องวัดจุดหลอมเหลว  Buchi Melting 
Point B-540 เครื่อง NMR spectrophotometer 
รุ่น Bruker AVANCE ขนาด 400 MHz (สเปกตรมั 

1H-NMR, 13C-NMR, DEPT แ ล ะ  2D-NMR) 
เครื่อง FT-IR spectrophotometer รุ่น Shimadzu 
FTIR-8900 แ ล ะ  Spectrum Spotlight FT-IR 
Imaging System (Perkin Elmer)  เครื่อง Mass 
spectro-meter ความละเอียดสูง  (HR-TOF-
MS)  รุ่ น  Micro-mass model VQ-Tof2 โ ค ร
มาโทกราฟีแบบคอลัมน์  (CC): silica gel 60 
(Merck, 70-230 mesh) แ ล ะ  Sephadex LH 
20 (Pharmacia) 
 

3.2 กำรเตรียมตัวอย่ำง 
 

เปลือกต้นเต็งที่น ามาท าการวิจัยในครั้งน้ี เก็บ
จากป่าชุมชนบ้านโคกกุง ต าบลกระโพ อ าเภอท่า
ตูม จังหวัดสุรินทร์ เมื่อวันที่ 19 สิงหาคม 2557 
ท าให้แห้งโดยผึ่งลมในท่ีร่ม 
 

3.3 กำรสกัดและกำรแยก 
 

เปลือกต้นเต็งแห้งบดละเอียด น้ าหนัก 1 
กิโลกรัม สกัดด้วยตัวท าละลายเมทานอล 2 ลิตร 
เป็นเวลา 7 วัน ที่อุณหภูมิห้อง จากนั้นน าสาร
สกัดที่ ไ ด้ ไประเหยด้วยเครื่ อ งระเหยแบบ
สุญญากาศ ส่วนกากที่เหลือท าการสกัดซ้ าอีก 2 
ครั้ง ได้สารสกัดหยาบน้ าหนักรวม 165 กรัม น า
สารสกัดหยาบ 25 กรัม  มาแยกด้วยโครมาโท-
กราฟีแบบคอลัมน์ (CC) โดยใช้ซิลิกาเจล เป็นวัฏ
ภาคนิ่ง (Stationary Phase) เมทานอล (MeOH) 
และไดคลอโรมี เทน (CH2Cl2) เป็นวัฏภาค
เคลื่อนที่ (Mobile Phase) โดยเริ่มจากการใช้ 
CH2Cl2 แล้วจึงค่อย ๆ เพิ่มปริมาณ MeOH ขึ้น
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เรื่อย ๆ ได้สารทั้งหมด 8 ส่วน (A1-A8) น า A4 
น้ าหนัก 4.25 กรัม มาแยกด้วย CC โดยใช้ 
Sephadex LH-20 เ ป็ น วั ฏภ าคนิ่ ง  แ ล ะ ใ ช้  
MeOH เป็นวัฏภาคเคลื่อนที่ ได้สารทั้งหมด 3 
ส่วน (B1-B3) น า B3 น้ าหนัก 650 มิลลิกรัม ไป
ตกผลึกด้วย MeOH ได้สารบริสุทธิ์ C-glucosyl 
Benzoic Acid (1) น้ าหนัก 130 มิลลิกรัม  น า 
A2 น้ าหนัก  319 มิลลิ กรั ม  มาตกผลึกด้ วย 
MeOH : CH2Cl2 ในอั ต ร าส่ วน  1 : 1 ไ ด้ ส าร
บริสุทธิ์  -sitosterol (2A) และ stigmasterol 
(2B) น้ าหนัก 46 มิลลิกรัม น า A5 น้ าหนัก 17.57 
ก รั ม  ม า แ ย ก ด้ ว ย  CC (Sephadex LH-20, 
MeOH) ได้สารทั้งหมด 5 ส่วน (C1-C5) จากนั้น
น า  C2 น้ าหนัก 4.84 กรัม  มาแยกด้วย CC 
(Silica Gel; 10% MeOH in CH2Cl2) ได้ทั้งหมด 
4 ส่วน (D1-D4) น า D3 มาตกผลึกด้วย MeOH 
ได้สารบริสุทธิ์  -Sitosterol-3-O--D-Glucopy-
ranoside (3A) แ ล ะ  Stigmasterol-3-O--D-
Glucopyranoside (3B) น้ าหนัก 128 มิลลิกรัม 
 C-Glucosyl Benzoic Acid (1) มี ลั กษณะ
สารเป็นผลึกแผ่นใส (ตกผลึกด้วย MeOH) มีจุด
หลอม เหลว  (m.p. )196-197oC, HR-ESI-MS 
(m/z): 351.0721 [M-H2O+Na]+ (Calcd for 

C14H16O9Na 351.0692), FT-IR (Micro-ATR) 

max: 3434, 3390, 3249 (O-H Stretching), 
3046 (=C-H Stretching), 2960, 2897 (C-H 
Stretching), 1703 (C=O Stretching) 1613, 
1528, 1463 (C=C Stretching), 1128, 1093 
(C-O Stretching), 965, 860, 765 cm-1. 1H-
NMR (400 MHz, DMSO-d6) แ ล ะ  13C-NMR 
(100 MHz, DMSO-d6) ตารางที่ 1 

-sitosterol (2A) และ Stigmasterol (2B) 
มีลักษณะสารเป็นผงสีขาว (ตกผลึกด้วย MeOH 

+CH2Cl2) มีจุดหลอมเหลว (m.p.) 149.6-151.5 oC, 

FT-IR (KBr) max: 3434 (O-H Stretching), 
2937, 2868, 1639 (C=C Stretching), 1465, 
1382, 1333, 1054, 1023, 959, 801 cm-1. 
 -sitosterol-3-O--D-glucopyranoside 
(3A) แ ล ะ  Stigmasterol-3-O-β-D-Glucopy-
ranoside (3B) มีลักษณะสารเป็นผงสีขาว (ตก
ผลึกด้วย MeOH) มีจุดหลอมเหลว (m.p.) 251.3 

-252.9oC FT-IR (KBr) max: 3411 (O-H Stretching), 
2933, 2868, 1638 (C=C Stretching), 1465, 
1380, 1367, 1167, 1107, 1074, 1023, 800 
cm-1 

 

 

 
ภาพที่ 1 โครงสร้างสาร 1, 2A, 2B, 3A และ 3B จากเปลือกต้นเต็ง  
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ตารางที่ 1   
1H, 13C–NMR  และ HMBC correlation ของสาร C-glucosyl benzoic acid (1) ในสารละลาย DMSO-d6  (ค่า δ มี
หน่วยเป็น ppm) 

ต าแหน่ง δC δH, mult. (J, Hz) HMBC (H → C) 

1 118.1 - - 
2 116.0 - - 
3 148.1 - - 
4 140.6 - - 
5 151.0 - - 
6 109.5 6.98, s C-5, C-4, C-1, C-2, -COOH 

-OCH3 59.9 3.76, s C-4 
-COOH 163.4 - - 

1 72.1 4.98, d (10.4) C-2, C-3, C-1, C-2, C-3, C-5 

2 79.8 3.99, dd (9.9, 10.0) C-2, C-3, C-4 

3 73.7 3.64, m C-4, C-2 

4 70.7 3.19, m C-3 

5 81.7 3.56, m C-1, C-3, C-6, C-4 

6 61.1 3.45, m C-5 
3.83, d (10.4) - 

 
 
4. ผลการทดลองและวิจารณ์ผล 
 

C-glucosyl benzoic acid (1) มี ลั กษณะ
เป็นผลึกแผ่นใส ได้จากการตกผลึกด้วยตัวท า
ละลาย MeOH จุดหลอมเหลว 196-197oC  มี
สูตรโมเลกุล C14H18O10 จากการวิเคราะห์ HR-
ESI-MS m/z 351.0721 [M-H2O+Na]+ (calcd 
for C14H16O9Na 351.0692) จากสเปกตรัม 1H-
NMR ในตัวท าละลาย DMSO-d6 (ตารางที่ 1) 
พบสัญาณโปรตอนที่เป็นเส้นเดียว (Singlet) 2 
สัญญาณ คือที่ต าแหน่งเคมิคัลชิฟท์ 6.98 ppm 

แสดงว่าวงแหวนเบนซีนมีหมู่แทนที่ 5 ต าแหน่ง 
และสัญญาณโปรตอนของหมู่เมทอกซิล (-OCH3) 
ที่  δ 3.76 ppm นอกจากนี้ ยั ง พบสัญญาณ
โปรตอนที่ แสดงลักษณะของ C-Glucopy-
ranoside จากการพบสัญญาณโปรตอนของ 

Oxymethine 5 ต าแหน่ง ของ H-1 ถึง H-5 ที่ 
δ 4.98, 3.99, 3.64, 3.19 แ ล ะ  3.56 ppm 

ตามล าดับ  ส่วน Oxymethylene ของ 2H-6 
ปรากฏ 2 สัญญาณ ที ่δ 3.83 และ 3.45 ppm  

ส เปกตรัม  13C-NMR (ตารางที่  1) แสดง
สัญญาณทั้งหมด 14 สัญญาณ เป็นสัญญาณ
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คาร์บอนของ Methoxyl (-OCH3) 1 สัญญาณ ที่ 
δ 59.9 ppm คาร์บอนของกรดอินทรีย์ (-COOH) 
1 สัญญาณ ที่  δ 163.4 ppm และสัญญาณ
คาร์บอนในส่วนของอะโรมาติก 6 ต าแหน่ง ที่ δ 
109.5, 116.0 และ 118.1 ppm (ช่วงคาร์บอน
ปกติของอะโรมาติก) และที่  δ 140.6, 148.1 
และ 151.0 ppm ปรากฏในช่วงสนามแม่เหล็ก
ต่ า แสดงว่าต าแหน่งดังกล่าวเช่ือมต่อกับอะตอม
ที่มีค่าอิเลกโตรเนกาติวิตีที่สูง นั่นก็คือ คาร์บอน
เช่ือมต่อกับหมู่ Hydroxyl และ Methoxyl ส่วน
สัญญาณคาร์บอนที่เหลืออยู่อีก 6 สัญญาณ ที่มี
ค่ า เคมิคัล ชิฟท์ในช่วง 61.1-81.7 ppm เป็น
ต าแหน่งคาร์บอนในส่วนของ C--D Glucopy-
ranosyl จากการเปรียบเทียบค่าเคมิคัลชิฟท์กับ
ที่เคยมีรายงาน (EI-Sayed, Ammar, Al-Okbi, 
Abou El-Kassem, & Mabry, 2006)  

จากข้อมูลของ HMBC ช่วยยืนยันได้ว่า C-
glucosyl เชื่อมต่อกับส่วน aglycone ที่ต าแหน่ง 

C-2 คือ H-1 (4.98 ppm) แสดงความสัมพันธ์
กับ  C-2 (116.0 ppm), C-1 (118.1 ppm) และ 
C-3 (148.1 ppm) ดังแสดงในภาพที่ 2 ดังนั้นใน
ส่วนของวงแหวนอะโรมาติกซึ่งถูกแทนที่ทั้ง 5 
ต าแหน่ง คือ หมู่ C-Glucoside เช่ือมต่อที่ C-2 
หมู่ คาร์บอกซิล  (-COOH) ที่ต าแน่ ง  C-1 หมู่    
ไฮดรอกซิล (-OH) ทีต่ าแหน่ง C-3 และ C-5 และ
หมู่เมทอกซิล (-OCH3) ทีต่ าแหน่ง C-4 ซึ่งได้จาก
ข้อมูลความสัมพันธ์ HMBC (ตารางที่ 1 และภาพ
ที่ 2) จากข้อมูลข้างต้น (1D, 2D-NMR และ MS) 
จึ ง ส า ม า ร ถ ยื น ยั น ไ ด้ ว่ า ส า ร  1 คื อ  3,5-

Dihydroxy-4-Methoxy-2-C--D-Glucopyra-
nosyl Benzoic Acid หรือ Mallonanoside A 
 
 

 
ภาพที่ 2 ข้อมูลแสดงความสัมพันธ์จากเทคนิค HMBC 
 

 โครงสร้างของสารผสมของ 2A และ 2B และ
สารผสมของ 3A และ 3B ได้จากการเเปรียบ
เทียบข้อมูล 1H-NMR, 13C-NMR และการวัดจุด
หลอมเหลว ซึ่ งตรงกับข้อมูลที่มีรายงานทุก
ป ร ะ ก า ร  (Kojima, Sato, Hatano, & Ogura, 
1990)  
 

 

5. สรุปผลการวิจัย 
 

จากการแยกและพิสูจน์โครงสร้างของพฤกษ
เคมีจากสารสกัดเมทานอลของเปลือกต้นเต็ง ได้
สารบริสุทธิ์ 3 ชนิด คือ C-Glucosyl Benzoic 
Acid (1) จากข้ อมู ล  NMR, IR, MS และการ
เปรียบเทียบกับข้อมูลที่มีผู้รายงานไว้แล้วพบว่า
สาร 1 คือ 3,5-Dihydroxy-4-Methoxy-2-C--
D-Glucopyranosyl Benzoic Acid ซึ่งสารชนิด
นี้ เคยมี รายงานครั้ งแรก ในส่ วนใบของต้น 
Mallotus nanus และ เป็นสารที่ มี ฤทธิ์ ต้ าน
อนุมูลอิสระ (Phan et al. 2010) ที่ยังไม่เคยมี
รายงานพบในพืชชนิดอื่น ๆ ดังนั้นในงานวิจัยนี้
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จึงถือว่าเป็นการรายงานพืชชนิดใหม่ที่มีสาร C-
Glucosyl Benzoic Acid จากส่วนเปลือกของ
ต้นเต็ง และยังพบสารที่ทราบโครงสร้างที่เป็นที่
รู้จักกันดีและพบได้ในพืชช้ันสูงเกือบทุกชนิด คือ 

สารผสมระหว่าง 2A และ 2B ซึ่งเป็นสารอินทรยี์

ที่มีขั้วต่ า มีฤทธิ์ทางชีวภาพ เช่น ยับยั้งไทรอยด์ 
ยาลดไข้  และมีผลต่อภาวะน้ าตาลในเลือด 
(Panda, Jafri, Kar, & Meheta, 2009) แ ล ะ
สารอินทรีย์ที่มีขั้วสูง คือสารผสมระหว่าง 3A 

และ 3B ซึ่งสารชนิดนี้สามารถน ามาพัฒนาเป็น

ยาที่มีฤทธิ์ช่วยรักษาระดับภาวะน้ าตาลในเลือด
และลดการอักเสบได้ (Kontogiorgis, Bompou, 
Ntella, & Berghe, 2010)  

ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้ท าให้ได้องค์ความรู้
เกี่ยวกับการแยกและพิสูจน์โครงสร้างของสาร
จากเปลือกของต้นเต็ง และเห็นว่าควรจะศึกษา
ฤทธิ์ทางชีวภาพของสารบริสุทธิ์ เช่น ฤทธิ์ต้าน
อักเสบ ฤทธิ์ต้านจุลชีพ เป็นต้น เพื่อน าไปใช้
ประโยชน์ทางยาต่อไปได้ 
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